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20h, Forum des Pralies: 
Conseil Communal
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ch/

19h30 - 21h30 Forum des 
Pralies: Atelier d’échange 
pour un mode de vie 
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Réseau VITAL (Vich 
Inspire, Transforme 
et Agit Localement). 
contact@reseauvital.ch
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septembre

Vich, en Fête !

L’été a résonné à Vich au rythme d’une soirée organisée avec un soin et une énergie 
remarquables par l’association Vich en Fête, rassemblant petits et grands dans 
une ambiance joyeuse et chaleureuse.

Le tournoi de ping-pong a rencontré beaucoup de succès

Dès les premières notes de musique live, la place s’est animée, et le temps d’une soirée, on a pris le temps de se parler et de 
profiter les uns des autres jusque tard dans la nuit.
Côté papilles, le food truck asiatique a fait un carton. Les enfants n’étaient pas en reste non plus, avec une table de bricolage 
qui les a occupés avec enthousiasme, ainsi que plusieurs jeux disponibles pour eux.
Et que dire du tournoi de ping-pong, qui a électrisé surtout les grands, dans la bonne humeur et l’esprit de compétition amicale 
qui caractérisent notre village.
Cette réussite n’aurait été possible sans l’engagement infatigable de l’association Vich en Fête. C’est aussi grâce à cet 
engagement collectif, à travers Vich en Fête ainsi que les autres associations du village, que Vich reste un endroit où il fait bon 
vivre. [VV]

L’Atelier Arte brille lors de sa 3e exposition au Forum des Pralies

Le samedi 20 juin dernier, le Forum des Pralies a accueilli avec 
enthousiasme l’exposition organisée par l’Atelier Arte. Dirigée 
par Eloisa Rodriguez, l’atelier propose des cours de peinture 
et de dessin à Vich. Cette exposition était l’occasion de réunir 
élèves, enfants et adultes, ainsi que leurs familles, amis et 
visiteurs venus admirer les créations réalisées tout au long de 
l’année.
 
Cette troisième édition a connu un franc succès, et confirme 
l’intérêt des habitants de la région pour les activités 
artistiques proposées à Vich. Tout en profitant de la buvette 

et de l’apéritif qui ont été organisés, les convives ont pu 
échanger autour des tableaux et célébrer ensemble les 
progrès accomplis. Les sourires, les compliments et les 
encouragements n’ont pas manqué, soulignant l’esprit 
de communauté qui anime l’Atelier Arte. Les élèves ont 
particulièrement salué la liberté qui leur est donnée durant 
les cours d’explorer les thèmes qui les intéressent, ainsi que le 
soutien constant d’Eloisa Rodriguez. 
 
Quelques images de cet événement réussi sont présentées ci-
dessous. [MP]
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PLAN ENERGIE ET CLIMAT COMMUNAL (PECC) Conseil communal

Etat des lieux après une année
Comme nous vous l’annoncions dans le VICHFait d’août 2025, la 
municipalité de Vich s’est engagée dans la création d’un plan énergie 
et climat afi n de répondre aux objectifs fi xés par le canton, notamment 
la neutralité carbone imposée par la Constitution aux communes d’ici 
2050. Sur la base des résultats de l’atelier participatif, qui s’est tenu 
le 2 septembre 2025 au Forum des Pralies, et du sondage organisé 
entre août et septembre 2025, un plan d’action a été élaboré pour 
les quatre prochaines années en fonction des objectifs défi nis, qui 
visent à répondre aux enjeux climatiques de manière résolue et 
cohérente. Ce plan d’action se décline en 11 fi ches thématiques 
sélectionnées par la municipalité. Il est réjouissant de constater que 
la commune de Vich n’a pas attendu le PECC pour agir ! Depuis 2015, 
de nombreuses actions concrètes en faveur de la biodiversité, de 
l’énergie, de la mobilité et de la gestion des déchets ont été déployées. 
On peut citer entre autres le fonds communal et les subventions 
pour soutenir l’effi  cacité énergétique, la mobilité et la biodiversité 
(FEDD), la mise en place de la collecte des biodéchets, la réduction 
progressive de l’intensité de l’éclairage nocturne et le remplacement 
des anciens candélabres par des luminaires LED, la zone 30 km/h de 
nuit, l’adhésion au système de vélo en libre-service, des mesures de 
renaturation, l’adhésion à la Charte des talus, la gestion durable des 
forêts, la création de trois gouilles pour le sonneur à ventre jaune.

Mesures à réaliser 
Les principales actions que la municipalité a planifi ées sont les 
suivantes: 
• Analyser la faisabilité d’un Repair Café
• Structurer le suivi énergétique des bâtiments communaux
• Organiser une rencontre citoyenne sur les solutions énergétiques
• Etudier une zone test de désimperméabilisation autour de l’église
• Répertorier les néophytes présentes sur le territoire communal 

via la plateforme InfoFlora
• Diff user de bonnes pratiques aux habitants concernant les 

plantes exotiques envahissantes.

Si ce sujet vous intéresse, vous pouvez consulter la page dédiée sur le site 
web communal: https://vich.ch/plan-energie-et-climat-communal-pecc.

Retrouvez les numéros précédents sur 
www.vich.ch/journal-vichfait

LES INFOS MUNICIPALES

Le mois de juin était particulièrement 
chargé pour les conseillers communaux 
avec, le 10, la séance d’installation des 
autorités pour 2026-2031 et, le 16, le 
dernier conseil de cette législature. 

Le Préfet Fargeon a procédé à l’assermentation des 

membres de la municipalité, puis des conseillers 

communaux nouvellement élus.

Le menu du conseil communal du 16 
juin 2026 était plutôt fi nancier, puisque 
l’assemblée devait se prononcer sur les 
comptes et la gestion 2025 et sur l’arrêté 
d’imposition 2027. Tant la commission des 
fi nances, qui a relevé la stabilité du résultat 
et de la capacité d’autofi nancement, que 
la commission de gestion, qui a félicité 
la municipalité pour son travail et son 
sérieux, ont recommandé d’approuver les 
comptes 2025 et de donner décharge à 
la municipalité pour sa gestion en 2025. 
Les conseillers communaux ont suivi en 
approuvant très largement ce préavis avec 
seulement une abstention.
Même topo pour l’arrêté d’imposition 
2027, que la municipalité a proposé 
de garder inchangé, y compris le taux 
d’imposition communal à 63%. Au vu de 
la stabilité constatée dans les comptes, 
la commission des fi nances a de manière 
cohérente rendu un rapport favorable, qui 
a été suivi par l’assemblée en approuvant 
aussi ce préavis avec une seule abstention. 

mailto:contact%40reseauvital.ch?subject=


Le judo — entre rythme et force intérieure

Vovinam Léman pour petits et grands

L’École Mont-Olivet a lancé son premier camp de judo de 
cinq jours cet été avec l’arrivée de Joshiro Maruyama, double 
champion du monde (2019, 2021) et double vice-champion 
du monde (2022, 2023). Devenu professeur et entraîneur du 
club Mont-Olivet, il enseigne avec bienveillance, sérénité et 
précision. Ce matin, la salle accueille une quinzaine d’élèves 
de tous âges venus d’ici et de loin pour s’entraîner aux côtés 
de leur idole.

« Le judo porte les mêmes valeurs que celles que nous 
enseignons dans notre école », exprime le directeur avec 
fierté. Ainsi chaque élève pratique ce sport une semaine 
sur deux durant l’année scolaire. Le code moral du judoka 
inclut la politesse, la modestie, le courage, le respect, la 
sincérité, l’honneur, le contrôle de soi et l’amitié, le plus pur 
des sentiments humains. Les élèves saluent les instructeurs, 
Joshiro Maruyama et Olivier Schmutz, et le cours commence 
par un échauffement. Les élèves enchaînent avec des «Waza» 
— les techniques de judo qui se pratiquent en binôme. 
Maruyama garde un œil sur chaque élève, ajuste la posture, 
montre une prise, offrant un sourire à ces jeunes qui donnent 
le meilleur d’eux-mêmes.

Après une courte pause, Maruyama fait la démonstration 
de sa spécialité : «l’Uchi-Mata». Le rythme est tout. C’est 
à l’intérieur que la force est concentrée pour guider le 
mouvement, mais c’est le rythme qui décide le combat », me 
confie Maruyama. S’il est ici, c’est pour partager son art du 
judo qu’il pratique depuis l’âge de trois ans. Son approche 
est d’un calme et d’une élégance rares, et les élèves en sont 
le reflet : on y voit de l’entraide, de la camaraderie, de la 
concentration et de la vigueur.

« J’aime tout dans le judo, je le pratique quatre fois par 

semaine, mais j’aurais aimé faire encore plus », s’exprime une 
élève, les yeux brillants. Un autre participant a même fait le 
déplacement depuis l’Italie pour prendre part à ce camp. Il 
tenait absolument à saisir cette chance unique d’apprendre 
auprès du maître Maruyama. En observant ces jeunes, je 
me dis que le judo leur apporte bien des choses. Mais le plus 
important, c’est de le pratiquer avec joie — et à voir leurs 
visages, je n’en ai aucun doute. [RB]

Plus d’informations: 
https://ecolemontolivet.ch/judo/

Le dernier cours de l’année se fête ! Le 
27 juin dernier, l’association sportive 
de Vovinam Intégral Léman invitait 
ses élèves ainsi que leurs parents à 
un moment convivial dans l’ancienne 
salle de gymnastique de Vich. Au 
programme : démonstrations du travail 
des élèves, accompagnés par leurs 
instructeurs Malika Ait Aider Tabti et 
Mauro Antonuccio ; remise des grades 
aux candidats ; repas canadien et 
pot de départ pour Lucien Zbinden, 
instructeur qui a apporté beaucoup de 
bienveillance et de passion au club.

Malika, championne du monde en 
2004 à l’Open international des arts 
martiaux vietnamiens à Paris, enseigne 
avec la devise « Être fort pour être utile 
» à Vich depuis plusieurs années. Ses 
élèves sont fiers et appliqués sous le 
regard de leurs parents.

« Le Vovinam est un art martial très 
complet qui convient à tous les âges, 
alliant les techniques de base telles les 
poings, pieds, genoux, coudes, qui sont 
appliquées dans la self-défense, les 

combats, mais aussi dans les combats 
imaginaires qu’on appelle les quyen », 
complète Mauro. La discipline inclut la 
lutte et les armes ainsi que la défense 
contre couteau, comme démontré par 
deux élèves. Le cours se termine par un 
combat, dont le plus important reste 
l’esprit d’équipe. Pas de coups forts, 
c’est la technique qui compte et qui 
rapporte des points.

Ensuite, la remise des grades aux 
candidats — certains aspirant à la 

ceinture noire pour devenir instructeur 
à leur tour, qui sait ? Les jeunes 
développent de la confiance en eux, 
travaillent en binôme, apprennent à se 
contrôler et à s’écouter. Une philosophie 
de vie qui se vit aussi grâce aux liens 
créés au sein du club.

Le repas canadien mêle cultures et 
saveurs, salé et sucré, de la salade de 
vermicelles faite maison au plateau de 
bagels assortis, sans oublier les fruits 
frais et la tourte de Linz. Ce moment 
partagé laisse place aux échanges, 
aux questions, aux rires, aux bilans 
personnels sur le parcours de chacun. 
Un moment plus détendu comparé 
aux cours intensifs des derniers mois. 
Les leçons reprennent en septembre. 
« Jusque-là, tiens », dit Malika en 
m’offrant des bonbons. « Dans ma 
culture, quand on dit au revoir, on se 
quitte avec une douceur. Pour garder 
l’amitié jusqu’au jour où l’on se revoit. » 
[RB]

Plus d’informations: 
https://vovinamleman.ch/

Joshiro Maruyama en blanc à gauche
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Changement à la rédaction

Célébration de la fête nationale

Les cours de Biodanza reprennent !

Une Fan Zone joyeuse à la Vic’Arena

Après cinq années passées à la rédaction du VICHFait, Audrey Baillet nous quitte. 
Son déménagement l’éloigne de Vich, et c’est avec tristesse que nous la voyons partir. 
Professionnelle, investie et toujours prête à aider, Audrey a écrit de nombreux articles qui 
ont enrichi notre journal. Sa contribution et sa rigueur ont été énormément appréciées. 
Un grand merci à elle pour tout le travail qu’elle a fait pour le journal !

Nous avons en revanche le plaisir d’accueillir Rani Brugmann dans notre équipe. Installée à Vich depuis un peu plus d’une 
année, Rani contribue déjà à cette édition et apportera un nouveau regard sur notre commune. Vous découvrirez dans un 
prochain numéro un portrait dédié pour mieux la connaître.

Comme chaque année, la fête nationale 
a été célébrée le 31 juillet à Vich. Plus 
de 100 personnes s’y sont retrouvées 
dans une excellente ambiance. Les 
participants ont pu profiter de la 
restauration et danser grâce à un DJ 
sur place. Les enfants ont notamment 
pu fabriquer une lanterne électrique. La 

Municipalité, les employés communaux 
ainsi que les associations Vichamines, 
Vovinam, Léman Racing et Biodanza, 
qui ont tous contribué à rendre cette 
fête un succès, se réjouissent de vous 
retrouver encore plus nombreux l’année 
prochaine ! Voici quelques photos de 
cette belle soirée. [MP]

Les cours de Biodanza reprennent les 
jeudis de 19h30 à 21h30 à la Grande 
Salle de Vich, Grand-Rue 8, à partir du 
27 août. Venez expérimenter le plaisir 
du mouvement sur des musiques 
variées ! Une séance découverte est 

organisée le jeudi 20 août. Si vous 
êtes intéressés, contactez Roch Berset 
(079 500 20 53) au préalable avant 
de venir et pour toute information 
complémentaire. [MP]

Durant la Coupe du Monde FIFA 2026 masculine, la fan 
zone installée à la VicArena a réuni les habitants de Vich, 
des villes et des villages aux alentours, dans une ambiance 
empreinte de joie et d’enthousiasme. Supporters passionnés 
et curieux ont partagé moments de tension et d’euphorie, 
célébrant ensemble leurs équipes favorites au cœur de notre 
commune. [MP]
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Etat des lieux après une année
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entre août et septembre 2025, un plan d’action a été élaboré pour 
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(FEDD), la mise en place de la collecte des biodéchets, la réduction 
progressive de l’intensité de l’éclairage nocturne et le remplacement 
des anciens candélabres par des luminaires LED, la zone 30 km/h de 
nuit, l’adhésion au système de vélo en libre-service, des mesures de 
renaturation, l’adhésion à la Charte des talus, la gestion durable des 
forêts, la création de trois gouilles pour le sonneur à ventre jaune.
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Les principales actions que la municipalité a planifi ées sont les 
suivantes: 
• Analyser la faisabilité d’un Repair Café
• Structurer le suivi énergétique des bâtiments communaux
• Organiser une rencontre citoyenne sur les solutions énergétiques
• Etudier une zone test de désimperméabilisation autour de l’église
• Répertorier les néophytes présentes sur le territoire communal 
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